Girig

Duman, yanginda insan hayati agisin-
dan en buyuk tehlike kaynagini olusturur.,
Dumanin yayilmasinin énlenmesi ve
hacimlarin dumandan arindirimasi;
hem can guvenligi bakmindan hem
kisimlara dumanin verdigi maddi zararn
azaltimasi ve aynca yangina kolay mu-
dahale edilebilmesi agisindan yangin
guvenliginin en basta gelen dnlemle-
NFPA 92A standardina gore
duman; havada tasinan katr ve sivi

rindendir.

parcacikian ile malzemelerin bir miktar
havayla yanmasiyla olusan gazlardan
meydana gelen bir kangimdir. Dumanin
yapisinda tehlike olusturan maddeler iki
grupta toplanabilmektedir. Birinci grupta
bogucu ve zehirleyici etki tasiyan gazlar
olup bunlar insan hayatini dogrudan teh-
dit etmektedir. ikinci grupta ise havada
ucusabilen mikron buyUkligundeki kat
ve sivi fanecikler olup bu maddeler goris
mesafesini azaltarak zehirli gazlar icinde
kalinan sureyi artinr ve dolayll tehlikeye
yol acar.

Dumanin Yapisi

Yangin sonunda olusan yanma urdnleri;
genellikie su buharn, CO2, CO, yanma-
mis parcaciklar ile diger zehirleyici ve
korozif gazlan icermektedir. icerigindeki
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zehirli maddeler ve uyusturucu gazlar
dogrudan hayat tehdit etmekte, kati ve
sivi tanecikler gdzlere, solunum yollanna
zarar vermektedir. Duman sebebiyle olu-
san panik ve géris mesafesinin azalmao-
sl, dumanda kalinan sudreyi uzatmakta ve
Szellikle yuksek binalarda hayati tehlikeyi
artmaktadirr.

Can guvenlidi ilkesinden hareketle, yan-
ginda kayiplan en aza indiren dnlemlerin

Duman Kontrolu-I

alinabilmesi icin yanginin etkilerinin bilin-

mesi gerekir. Yanginin ilk etkisi, olusan yuk-
sek sicakligin deri ve solunum sisteminde
meydana getirdigi agir hasarlardir. Diger
etkisi artan duman yogunlugu ylzinden
insanlann yollarni sasinp kaybolmalar,
yanma sonucu orfamda olusan CO ve
diger zehirli gaz konsantrasyonuna badli
zehirlenmelerdir.

Duman igerisinde, basta karbondioksit
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olmak Uzere hidrojen siyentik, anilin,
nitrobenzen, sodyum nitrat ve hidrojen
sUlfat gibi gazlar solundugu zaman bo-
Qucu etki yaratir. Yangin sirasinda oksijen
seviyesi azalir ve oksijen seviyesi yaklasik
%10'a dustigunde solumada guiclukle-
rin olustugu goralur. Oksijen seviyesindeki
azalmanin yani sira CO2, CO ve diger
zehirli gazlann etkisi artar. Kurum parco-
ciklan Uzerinde bulunan maddeler ve
kati aerosoller de zehirlenmeye yol acar.
Tahris edici maddeler yakicidrr.

insan viicudunun yUzeyindeki mukozaya
zarar verirler. Suda erime yetenegine
sahiptirler ve nefes borusunun Ust kismina
hicum ederler. Asit kloridrik, asit fluorik,
sulfur dioksit bunlara &érmektir. Halojenler
(flor, klor, brom), ozon, friklorik fosfor,
mentaklorik fosfor, fosgen, nitrik oksit,
nitrojen tetroksit gibi gazlar suyun iginde
kolay erimez, ama nefes borusunun
icine girebilir.

Yanginlarda, karbonmonoksit kokusuz
oldugundan fark ediimez, fakat diger
gazlar kokulan nedeniyle fark edilebilir.
Kokusuz olmasi ve fark edilmemesi nede-
niyle, karbonmonoksit gazi zehirlenme-
lerine daha cok rastlanilir. Yanginlardaki
olum sebepleri incelendiginde toplam
Olumlerin kabaca %50'sinin CO (kar-
bonmonoksit) zehilenmesinden oldugu

tespit edilmistir. Diger yansi dogrudan
yanma, artan basing ve c¢esitli zehirli
gazlardan dolayidir.

Yuksek sicaklik yaniklara yol agar. Fizyo-
lojik olarak ortam sicakligindaki artma
kan veya vlcut 1sisinin artmasina, deri
dokusunda, veya solunum sisteminde
yaniklara sebep olabilir. Yuksek sicaklik-
taki nemli hava ya da buharin solunum
sisteminde yanmalara sebep olabilmesi
icin 100°C civarinda olmasi yeterlidir.
Sicakligi 300°C olan kuru hava, girtlakta
birkac dakika sonra yanmaya sebep
olur. Pratikte solunarak iceri cekilen tahris
edici duman ve zehirli gazlar 30 dakika
icinde oldurlcu etki gosterir.

Yanma malzemeleri hidrojen, dogal-
gaz, alkol gibi hi¢ pargcalanmayan
veya az parcalanan drlnler dretmeleri
durumunda gérdlmeyen duman olusur.
Bazi malzemeler alevsiz yandiklar halde
cok yogun duman ¢ikarmalarina karsilik,
bazilan da bunu ancak alevle yandikiar
srada ¢ikarrlar.

Bazi malzemeler kuvvetli hava akimi
veya havalandirma nedeniyle cok du-
man ¢ikarmadan alevii olarak yanarlar,
fakat ayni malzemeler sayet oksijen
miktan yeterli olmayan havalandirmayla
kars! karslya kalirlarsa bol miktarda du-

Karbon igeren malzemeler

Karbonmonoksit,Karbondioksit

Selllloid, polidretan

Nitrojenoksit, Azotmonoksit

Tahta, Kadife, Deri, Selllozik malzemeler, Nitrojenli plastikler

Hidrojensiyanid

Tahta, Kagit

Akrolein

Polivinylklorid, Yangin dayanimii plastikler, Florinli plastikler

Amonyak

Melamin, Naylon, Formaldehitrat regineleri

Aldehit

Formaldenhit fenoller, Tahta, Naylon, Polyester

Aldehit

Polisytiren

Benzen

Kopuk plastikler

Azo bis succino nifrit

Baz dayanikl plastikler

antimonlu alagimiar

KopUk politretan

izosiyonat

Kauguk, Thiokol

Stlftrdioksit (Kukiirt)

man ¢ikaririar. Bu durumda, ol dumanli

alevsiz bir yavas yanma séz konusudur ve
duman miktan malzemenin bulundugu
mekana, malzeme ozelliklerine ve mal-
zemenin miktanna baglidir.

Zehirli gazlara ve yuksek sicakliga maruz
kalmak hayati dogrudan tehdit ederken
azalan gérunurldk insanlarda panik ya-
ratir. Cogu kez, yogun duman yUzdnden
yollarni saginrlar. Yapilan istatistikler du-
man icine kalan kisilerin %40°'nin sadece
4 m yurayebildikleri ve %90'Inin 9 metre-
den fazla ylriyemediklerini géstermistir.
Cok yuksek binalarda bu durum devam
ederse, artan sicaklik ve zehirli gazlann
kurbani olmaktadirlar.

Yapilarda kullanilan malzemelerin yani-
cilik siniflannin bilinmesi disinda; bagka
6nemli bir faktér de malzemenin yanma
sirasinda ¢ikardigi duman miktan ve ze-
hirli gaz taradir. Ozellikle topluma acik
yapllarda cekiciligi artirmak icin yapilan
dekorasyonlarda kullanilan malzeme
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cesitliligi, karsilasilan tehlikeleri buydtmek-
tedir, Yonetmeliklerde, bu tip alanlarda
kullanilacak malzemeler sinirlandinimig
olmasina ragmen, bu kurallara uyul-
mamasinin nedeni, denetim zayifligi ve
tasanmcinin konuyu tam bilmemesinden
kaynaklanmaktadir.

TUm bu etkileri mimkdn oldugunca
azaltmak hatta tamamen ortadan
kaldirmak icin ge¢ futusan, yandiginda
zehirli gazlar cilkarmayan malzemeler
ve yagmurlama (sprinkler) sistemleri
kullanmak, etkili bir yangin alarm sistemi
kurmak, yangin dolaplarn koymak, kagis
yollanni basinclandirmak gibi énlemler
alinir. Dumandan arnndnldigindan tah-
liyeyi hizlandiran basinclandinimis kagis
yollan yiksek binalarda sikca kullanilir,

Duman Kontroli

Duman; genellikle yangin yerinden
diger alanlara hizia yayilir, can ve mall
guvenligini fehdit eder. Yangin esna-
sinda merdiven bosluguna ve asansor
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bosluguna dolar ve insanlann fahliye
edilmesini engelleyip, itfaiyenin kurtarma
¢alismalarnna zorlastinp, 6lum oranlannin
arfmasina neden olur. Her duman goé-
rdlen yerde mutlaka yangin olmayabilir.
Orne{;in bir ahsap dolap veya bir yatak
buytk miktarda duman c¢ikarabilir ve
klima kanallan veya ara bosluklardan
bUtin binaya dagilr. Her taraf duman
oldugundan yanginin kaynaginin bulun-
masi zorlagir. Kuguk bir yanginin kaynagi
bile saatlerce ugrastan sonra bulunabilir.
Duman kontrold binanin yangin korunum
sistemlerinden birisidir. Duman kontrol
sistemlerinin en dnemli gdrevi, insanlarin
guvenli bir sekilde tahliye edilebilmelerini
kolaylastiran sartlann saglanmasidir.

Duman kontrol sistemi tasarnminda ki
6nemli kriter g6z &énunde bulundurul-
maktadir. Oncelikle, insanlarnn gavenli bir
sekilde tahliye ediimelerine izin verecek
kadar bir sure boyunca duman tabakasi
kalinligi belirli bir kritik ydksekligin Ustinde
kalmalidir. ikinci olarak da, kurtarma ve

sondirme ekiplerinin rahat ¢alisabilme-
leri icin gorug mesafesi dusuk olmayan
bir alt bolge saglanmalidrr.

Duman kontrolu ile insanhigin ilgisi ate-
sin bulunmasi ile baglamistir denilebilir.
Basglangigta atfesi Isinmak ve yemek pi-
sirmede kullanmislardir. Orfamda olugan
dumandan korunmak igin ise deneyerek
bacalarn ve dumandan korunma yollarini
bulmuslardir. Teknolojinin gelisimi ile farkli
malzemelerin kullaniimaya baslanmasi
ve yuksek binalarnn yapilmasiyla, du-
mandan zarar géren insanlarin sayisi
arfmasl dumandan korunmak igin yeni
sistemlerin gelismesi gerektirmistir.

Yangin guvenligi konularn i¢inde du-
manla muicadelenin esaslar, “Duman
KontrolG” basligr altinda ele alinmaktadir.,
Dumanin kontrol altina alinabilmesi igin
farkli yéntemler uygulanmakta olup,
dogru yontemin belilenmesinde birgok
parametreyi degerlendirmek gerek-
mektedir. Bunlardan en énemlileri, olasi
bir yanginin buyUkligu ve yangin ¢ikan
hacmin mimari yapisidir. Sadece bu iki
degisken gbz 6nlne alindiginda bile,
duman kontrolinde tum yanginlara
hitap eden genel bir ¢cdzUm olmadigi
gorilmektedir.

Duman kontrol sistemi kriterleri, yapinin
konstriksiyonuna bagl olarak degistigi
gibi, bina kullanim amacina gére de
tasanm kriterleri farkliik géstermektedir.
Sistem tasarmina birgok faktdr etki etf-
mektedir. Mekanik tesisatin tasanmi ya-
plimadan énce, sistermin sinir sartlan goz
6nudnde tutularak hesaplamalar yapillir
ve kriterler olusturulur. G6z énune alinan
etkenler, kullanici tipi ve karakteristikleri,
tahliye plani, bekleme alanlar, kullanici-
lann dagiim yogunlugu, insan hayatini
destekleyen ekiomanlar, dedektor ve



alarmin sekli, yangin sdndurme siste-
minin &zellikleri, 1sitma havalandirma
ve iklimlendirme (HVAC) sisteminin fipi,
enerji yonetim sistemi, bina guvenligi
sartlar, kontroller, yangin sartlarinda
kapilann durumu, yangin tehlike orani,
ic bdlimlendirmeler ve mimari dzellikler,
bina sizinti yollari, dis sicaklik ve rtzgar
hizi gibi cok sayida faktére baghdir.

Tasanm yangin bUydkligu degerinin
secilmesinde, bina kullanim amaci
6nem kazanmaktadir. Dogal olarak bir
depoda ¢ikan yanginin buydklugu ile
bir alig-veris merkezinde ¢ikan yanginin
bayudklugu farkli olmaktadir. Sprinkler
sisteminin mevcudiyeti de tasarnm yan-
gin bUyUklIigu degerini 6nemli dlctde
etkilemektedir.

Duman hareketlerinin kontroll bdlgelere
ayirma, yagmurlama (sprinkler) sistemi

yaplimasi, hava akisi saglanmasi, ba-
sin¢landirma yapiimasi veya duman
tahliye bacalan tasarlanmasi ile sag-
lanir. Bir hacimden diger hacimlere
duman gegisini engellemek icin duman
damperleri veya perdeleri kullanilir.,

Dumanin bina veya bir hacim icine
yayllmadan disan atmak igin duman
cekis bacalar veya havalandirma
bacalarnnin yapllir. Blyuk hacimlerde
dumanin yayllmasini énlemek icin, ta-
vandan sarkan duman bdélmelerine de
gereksinim duyulur.

Modern mimaride, galeri ve kapali
cargl tasarminda kullanilan atrium
gibi yapilarda en Ust noktaya duman
alarm sistemiyle kontrol edilen otomatik
duman tahliye kapaklarn veya mekanik
havalandirma gerekir. Yangin guvenlik
sistemlerinin tasarminda en cok ka-

bul gbren kaynaklardan biri National
Fire Protection Association (NFPA) adli
organizasyonun yayinladigi kodlardir.
Kurumun adina bakildiginda ulusal bir
organizasyon gibi gorulse de, dUnyanin
bircok Ulkesinden Uyelerinin katildigi
komite calismalari, uluslararasi nitelikte
kabul gérmektedir. Ylzlerce sayidaki
NFPA kodlarinda, “Duman Kontrold”
yangin guvenliginin cesitli alt basglikla-
nnda yer aimaktadir.  Bundan baska,
BS (British Standart ) ve ASHRAE (Ame-
rican Society of Heating, Refrigerating
and Air-Conditioning Engineers, Inc.)
standartlan da duman kontrolu igin sik
kullanilan standartlar arasindadir.

Son iki standart olaya farkl agilardan
yaklasmaktadir. ASHRAE kodlarinda
debiyi hesaplamak icin matematiksel
bagintilardan yararlanirken BS'da ampi-

rik tablolar &n plana ¢cikmaktadir. |






